
NpdX$p_u L$pepL$ë` sfa
Q|„V$Zu_p Op¡jZp`Ó dpV¡$ M¡su rhjeL$ _p¢^

`|h ®c |rdL$p :` |h ®c |rdL$p :` |h ®c |rdL$p :` |h ®c |rdL$p :` |h ®c |rdL$p :

L©$rj rhL$pk_y„ lpg_y„ dp¡X¡$g r_óam Ney„ R>¡. ""h^y `L$hu_¡ bfbpv$ \hp_p¡ L$pe®¾$d''  lh¡ Qpgu iL¡$ s¡d _\u.
blpf\u gph¡gu M¡s kpdN°u hp`fu_¡ h^y `L$hp¡ A_¡ h^y L$dphp¡ i¼e _\u. lqfepmu ¾$p„rsdp„ AN°¡kf `„Åb¡ h^y
`L$hhp_u ëlpedp„ `p¡sp_u S>¡ Ahv$ip L$fu R>¡ s¡ Ýep_ M¢Q¡ s¡hu R>¡. NSSO M¡X|$sp¡_u [õ\rs_p¡ Al¡hpg (S|>gpC,
2005) S>Zph¡ R>¡ L¡$, `„Åbdp„ M¡su Ap^pqfs Æhsp Ly$Vy „$b_u dprkL$ AphL$ ê$p.4960/- R>¡, S>¡ ApMp `qfhpf dpV¡$
v$¥r_L$ ê$r`ep 165/- \hp Åe R>¡. `„Åbdp„ v$¡hpv$pf M¡X|$s v$uW$ ê$p.63,529/-_y„ v$¡hy„ R>¡ A_¡ cpfs dpV¡$ Ap Ap„L$X$p¡
25,895/-_p¡ R>¡. cpfs_y„ M¡X|$s Ly$Vy„$b kf¡fpi ê$p.2115/- ârs dpk L$dpe R>¡, Äepf¡ s¡_p¡ dprkL$ MQ® ê$p.2700/-
ârsdpk R>¡. TpTy„ `L$ìep `R>u cpfsue M¡X|$s Nfubu_p-r_fpip_p A_¡ v$¡hp_p A_¡ Ap`Ops_p Q¾$dp„ akpep¡ R>¡.
M¡su_p ìehkpe_y„ L$p„C kÞdp_ _\u, A¡hy„ A_¡L$ dp¡S>ZuAp¡dp„ kprbs \ey„ R>¡. NZp¡rsep A_¡ drlgp M¡X|$sp¡_u
[õ\rs A¡\u `Z bv$sf R>¡.

L©$rj_p `pepê$` S>du_, `pZu, S>¥h-h¥rhÝe A_¡ lhpdp_ bNX$sp„ Åe R>¡. gNcN 25% S>du_ Mpfu L¡$
`pZu`p¡Qu \C NC R>¡, `pZudp„ Mpsf-S>„sy_piL$p¡_p Ahi¡jp¡ Aph¡ R>¡. cpfs_u 65% M¡su hfkpv$ Ap^pqfs R>¡ S>¡
bv$gpsp lhpdp__¡ L$pfZ¡ AkfN°õs b_su Åe R>¡. S>¡ L$p„C M¡s-`¡v$pip¡ s¥epf \pe R>¡ s¡dp„ T¡f_p cf`|f Ahi¡jp¡
R>¡. L¡$Þkf, qL$X$_u_u rbdpfu, _`y„kL$sp, X$pepbuV$uk, ÅX$p`Ï„ A_¡ úv$efp¡N h^sp Åe R>¡.

M¡su k„b„^u âpL©$rsL$ öp¡sp¡ S>du_, `pZu A_¡ buS>_p Ar^L$pfp¡ M¡X|$sp¡ `pk¡\u R>u_hpC füp R>¡. Å¡ Ap
Ar^L$pfp¡ s¡d_u `pk¡ _ fl¡ sp¡ M¡X|$sp¡_u A_¡ âpL©$rsL$ öp¡sp¡ `f Æhsp gp¡L$p¡_u v$ip ky^fi¡ _l]. cpfs S>¡hp
L©$rjâ^p_ v$¡idp„ 60% gp¡L$p¡ ApS>¡ `Z M¡sudp„ Æh¡ R>¡. cpfs_p L$fp¡X$p¡ L©$rj `qfhpfp¡ M¡su R>p¡X$u_¡ il¡f sfa
_p¡L$fudp„ [õ\f \pe s¡d dp_hy„ s¡ dp¡V$u c°dZp R>¡. Ap¥Ûp¡rNL$ rhL$pk_p Nd¡ s¡V$gp„ bZNp„ aŸ„L$uA¡ `Z s¡_p\u dpÓ 9%
gp¡L$p¡_¡ S> fp¡S>Npf dm¡ R>¡. R>¡‰p„ 20 hj®dp„ DÛp¡Np¡A¡ dpÓ 2.5 L$fp¡X$ gp¡L$p¡_¡ S> fp¡Æ Ap`u R>¡ S>¡ L$pd L$fsp hN®_p
dpÓ 4% \hp Åe R>¡. L©$rj n¡Ó fp¡S>Npf h^pf¡ Ap`sy„ lp¡hp R>sp„ GDP Ap^pqfs rhL$pk dp¡X¡$gdp„ s¡_p¡ apmp¡ OV$sp¡
Åe R>¡.

L©$rj_u Ahv$ip_p¡ L$pedu DL¡$g ip¡^hp_¡ bv$g¡ kfL$pf¡ S>_u_ ê$`p„sqfs `pL$p¡ S>¡hp¡ \pNX$\uNX$ fõsp¡ ip¡^u
flu R>¡ A_¡ hmu s¡ Üpfp DÛp¡N sfau M¡su rhL$pk_u hps L$fu flu R>¡. V²$pÞkS>¡r_L$ V¡$¼_p¡gp¡Æ AQp¡½$k, r_e„ÓZhNf_u,
`pR>u _ hpmu iL$pe s¡hu A_¡ AZ^pfu Akfp¡ `¡v$p L$f_pfu R>¡. kfL$pf Ap V¡$¼_p¡gp¡Æ_¡ M¡su_u spfZlpf NZph¡ R>¡,
S>¡ lL$uL$sdp„ Ars MQp®m, Å¡Mdu A_¡ M¡su rhL$pk_p kpQp fõsp\u rhdyM R>¡.

FAO Üpfp L$fpe¡g rhL$pk dpV¡$ L©$rj rhop_ A_¡ V¡$¼_p¡gp¡Æ_p Ap„sffprô²$e rhïg¡jZ (IAASTD) S>¡hp A_¡L$
Aæepkp¡dp„ S>Zphpey„ R>¡ L¡$, M¡su rhL$pk_y„ kpQy„ dp¡X¡$g lh¡ `ep®hfZrdÓ M¡su S> lp¡C iL¡$. cpfsdp„ A_¡L$ k„õ\pAp¡
A_¡ M¡X|$sp¡A¡ kprbs L$fu bspìey„ R>¡ L¡$ `ep®hfZrdÓ A_¡ Apr\®L$ fus¡ rQf„Æh M¡su S>¡ kpdprS>L$ ×rô$A¡ kdp_sp
gph_pfu R>¡, s¡ dpÓ i¼e S> _l] h^y apev$pL$pfL$ R>¡. Aphu M¡sudp„ L©$rj-fkpeZp¡, S>_u_ ê$`p„sqfs `pL$p¡ A_¡ Ly$v$fsu
k„ip^_p¡ `f L„$`_uAp¡_p Ar^L$pfp¡_¡ L$p¡C õ\p_ _\u.

Apip_u qL$kp_ õhfpS> dpV¡ $_u dp„NZuAp¡Apip_u qL$kp_ õhfpS> dpV¡ $_u dp„NZuAp¡Apip_u qL$kp_ õhfpS> dpV¡ $_u dp„NZuAp¡Apip_u qL$kp_ õhfpS> dpV¡ $_u dp„NZuAp¡Apip_u qL$kp_ õhfpS> dpV¡ $_u dp„NZuAp¡

Apip dp_¡ R>¡ L¡$, cpfs_p Aßv$psp sfa _urs-r_^p®fL$p¡A¡ `p¡sp_u S>hpbv$pfu _ucphhu Å¡CA¡. s¡d_p
rhL$pk dpV¡$, Mp¡fpL$_u õhpeÑsp dpV¡$, NpdX$p„dp„ cfu `X¡$gu r_fpip_¡ lV$phhp dpV¡$, il¡f_¡ õgd_p N„v$hpX$\u
bQphhp dpV¡$, kgpds, `p¡jL$ A_¡ T¡fdy¼s Mp¡fpL$ v$f¡L$ cpfsue_¡ `lp¢QpX$hp dpV¡$ _urs-r_^p®fL$p¡A¡ lh¡ _L$L$f
`Ngp„ cfhp_p¡ kde `pL$u Nep¡ R>¡. v$¡i dpV¡$ ifdS>_L$ A¡hu M¡X|$sp¡_p Ap`Ops_u kdõep lh¡ khp¯Nu fus¡ EL$ghu
Å¡CA¡. Ap`OpsN°õs Ly$Vy„$bp¡_¡ `|fsu klpe dmhu Å¡CA¡. L©$rj rhL$pk dpV¡$_p Op¡jZp`Ódp„ v$¡i_¡ Mp¡fpL$_u õhpeÑsp
dm¡, M¡X|$sp¡_¡ kÞdp_`|h®L$_y„ fp¡S>Npf dm¡ A_¡ M¡su rQf„Æh A_¡ DÐ`pv$L$ b_¡ s¡ dpV¡$_p Qpf dy¿e `pep D`f
qL$kp_ õhfpS> _urs OX$pC R>¡.
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qL $kp_ õhfpS>_p Qpf `pep :qL $kp_ õhfpS>_p Qpf `pep :qL $kp_ õhfpS>_p Qpf `pep :qL $kp_ õhfpS>_p Qpf `pep :qL $kp_ õhfpS>_p Qpf `pep :

1. M¡X|$sp¡_¡ AphL$_u Mpsfu, S>¡\u M¡X|$sp¡_p ìehkpe_y„ kÞdp_ \pe.

2. `ep®hfZrdÓ M¡su, S>¡\u âpL©$rsL$ öp¡sp¡_y„ k„h^®_ \pe.

3. S>du_, `pZu, buS>, S>„Ng A_¡ op_ `f gp¡L$p¡_p¡ Ar^L$pf.

4. cpfs_p v$f¡L$ _pNqfL$p¡_¡ dm¡ - T¡fdy¼s, h¥rhÝekcf, `p¡jL$ A_¡ `|fsp¡ Aplpf.

Ap Qpf¡e õs„cp¡_p dy¿e dyØpAp¡ _uQ¡ âdpZ¡ R>¡ :

1 .1 .1 .1 .1 . M¡X | $sp ¡_ ¡ Æhhp dpV ¡ $ gOyÑd AphL$_u Mpsfu :M¡X | $sp ¡_ ¡ Æhhp dpV ¡ $ gOyÑd AphL$_u Mpsfu :M¡X | $sp ¡_ ¡ Æhhp dpV ¡ $ gOyÑd AphL$_u Mpsfu :M¡X | $sp ¡_ ¡ Æhhp dpV ¡ $ gOyÑd AphL$_u Mpsfu :M¡X | $sp ¡_ ¡ Æhhp dpV ¡ $ gOyÑd AphL$_u Mpsfu :

N°pd rhL$pk A_¡ L©$rj d„Ópge_¡ M¡X|$sp¡ `|fsu AphL$ A_¡ kpfp Æh_ ^p¡fZ dpV¡$ S>hpbv$pf W¡$fhhpdp„ Aph¡.
M¡su dpÓ V¡$¼_p¡gp¡Æ_p¡ _l], kyMQ¡_\u Æhhp_p¡ dyØp¡ NZphp¡ Å¡CA¡.

1.1 M¡X|$sp¡_¡ `|fsp cph dm¡, kdekf dpg Mfuv$pe, M¡X|$s `qfhpf_¡ gOyÑd AphL$_u Mpsfu dm¡, _p_p„-
NZp¡rsep M¡X|$sp¡ A_¡ M¡sdS|>fp¡ kd¡s sdpd_¡ kpdprS>L$ kyfnp Ap`sy„ "apd® CÞL$d L$dui_' õ\p`hpdp„
Aph¡.

1.2 Ap¥Ûp¡rNL$ âv|$jZ, Ly$v$fsu OV$_pAp¡ A_¡ S>„Ngu `iyAp¡_p _yL$kp_ kpd¡ `|fsu rhdp A_¡ _yL$kp_ cf`pC
L$fhp_u ìehõ\p L$fhpdp„ Aph¡.

1.3 M|b `pZu-EÅ®-fkpeZp¡ hp`fsu M¡su_¡ bv$g¡ Ap¡R>u MQp®m "rQf„Æh M¡su'_¡ âp¡Ðkpl_ Ap`hpdp„
Aph¡.

1.4 M¡s `¡v$pip¡_p k„N°l, Mfuv$u, âq¾$ep, bÅf dpV¡$ rhL¡$$[ÞÖs M¡su-ìehõ\p_¡ N°pd õsf¡ âp¡Ðkpl_ Ap`hpdp„
Aph¡ s¡ dpV¡$ M¡X|$s-N°plL$ d„X$mp¡ Dcp„ L$fhpdp„ Aph¡.

1.5 cpfs_p M¡X|$sp¡_u AphL$ A_¡ kyMQ¡__u Mpsfu `R>u S> M¡s `¡v$pi A„N¡_u Ap„sffprô²$e k„r^Ap¡ s\p
Apeps-r_L$pk L$fhpdp„ Aph¡ s¡dp„ M¡X|$s k„NW$_p¡_¡ kpd¡g L$fhpdp„ Aph¡.

2 .2 .2 .2 .2 . `ep ®hfZrdÓ, rQf „Æh M¡su_p ¡ âkpf :`ep ®hfZrdÓ, rQf „Æh M¡su_p ¡ âkpf :`ep ®hfZrdÓ, rQf „Æh M¡su_p ¡ âkpf :`ep ®hfZrdÓ, rQf „Æh M¡su_p ¡ âkpf :`ep ®hfZrdÓ, rQf „Æh M¡su_p ¡ âkpf :

2.1 cpfs_u M¡su_¡ 10%_p hpqj®L$ v$f\u fkpeZdy¼s A_¡ `ep®hfZrdÓ V¡$¼_p¡gp¡Æ sfa hpmhpdp„ Aph¡. s¡_u
iê$Aps hfkpv$ Ap^pqfs M¡su\u L$fhpdp„ Aph¡. s¡ dpV¡$ kpfu rhõsfZ-ìehõ\p Ecu L$fhpdp„ Aph¡.

2.2 L©$rj dpV¡$ h`fpsp k„ip¡^_-MQ®_p 50% fL$d Ap¡R>u MQp®m, kÆh M¡su dpV¡$ L$fhpdp„ Aph¡. Aphp
k„ip¡^_p¡_¡, k„ip¡^__u cgpdZp¡_¡ dpÓ Apr\®L$ dp`v$„X$p¡\u _l] `Z `ep®hfZ rQf„Ærhsp_p dp`v$„X$p¡\u
QL$pkhpdp„ Aph¡. L„$`_uAp¡_p A¡S>ÞX$p âdpZ¡ _l], `Z M¡X|$sp¡_u S>ê$qfepsp¡_¡ Ýep_dp„ fpMu k„ip¡^_
L$fhpdp„ Aph¡.

2.3 kyrâd L$p¡V®$_u "V¡$[¼_L$g A¡¼k`V®$ L$rdqV$' A_¡ k„kv$_u L©$rj krdrs kd¡s_u A_¡L$ dp¡cpv$pf krdrs_u
cgpdZp¡ dyS>b S>_u_ ê$`p„sqfs `pL$p¡_¡ My‰p„ M¡sfdp„ R>p¡X$hp D`f dp¡f¡V$p¡qfed Ål¡f L$fhpdp„ Aph¡.

2.4 L©$rj fkpeZp¡ `f A`psu kåkuX$u_¡ ^ud¡ ^ud¡ b„^ L$fu, s¡_¡ kÆh M¡su_u V¡$L_p¡gp¡Æ_¡ âp¡Ðkpl_ Ap`hp
sfa hpmhpdp„ Aph¡. rhðcfdp„ ârsb„r^s S>„sy_piL$p¡ `f spÐL$prgL$ ârsb„^ gpv$hpdp„ Aph¡.

2.5 kÆh M¡su_p rhõsfZ_¡ âp^pÞe Ap`hpdp„ Aph¡. s¡hp M¡X|$sp¡_¡ bÅf_u ìehõ\p L$fu Ap`hpdp„ Aph¡.
s¡hp M¡X|$sp¡ Üpfp \su `ep®hfZue k¡hpAp¡_y„ d|ëe Ap„L$u s¡_y„ hmsf Q|L$hhpdp„ Aph¡.

2.6 k|L$u M¡suhpmp rhõspfp¡ dpV¡$ _pZp„_u AgN ìehõ\p L$fu `pL$_¡ Æh_ fnL$ r`es_u ìehõ\p L$fhpdp„
Aph¡. vy$óL$pmdp„ V$L$u S>hpe s¡hu M¡su `ÙrsAp¡_p¡ âkpf L$fhpdp„ Aph¡.
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3 .3 .3 .3 .3 . âpL © $ rsL$ öp ¡sp ¡ `f gp ¡L $p ¡-M¡X | $sp ¡_p ¡ L $bÅ¡ :âpL © $ rsL$ öp ¡sp ¡ `f gp ¡L $p ¡-M¡X | $sp ¡_p ¡ L $bÅ¡ :âpL © $ rsL$ öp ¡sp ¡ `f gp ¡L $p ¡-M¡X | $sp ¡_p ¡ L $bÅ¡ :âpL © $ rsL$ öp ¡sp ¡ `f gp ¡L $p ¡-M¡X | $sp ¡_p ¡ L $bÅ¡ :âpL © $ rsL$ öp ¡sp ¡ `f gp ¡L $p ¡-M¡X | $sp ¡_p ¡ L $bÅ¡ :

3.1 buS>_p Ar^L$pfp¡ My‰p„ fl¡ (open source) A¡hu ìehõ\p_¡ âp¡Ðkpl_ A`pe, buS> `f bp¥qÙL$ Ar^L$pfp¡
_ A`pe. S>¥h-h¥rhÝe_u Qp¡fu_¡ fp¡L$hpdp„ Aph¡. NBPGR `pk¡_u sdpd dprlsu `f M¡X|$sp¡_p Ar^L$pf
õ\p`hpdp„ Aph¡. kuX$ bugdp„ M¡X|$srdÓ ìehõ\p L$fhpdp„ Aph¡.

3.2 S>du_ `f M¡X|$sp¡, NZp¡rsep A_¡ drlgp M¡X|$sp¡_p Ar^L$pf_¡ L$ped L$fu iL¡$ s¡hu khp¯Nu S>du_ dprgL$u A_¡
S>du_ D`ep¡N _urs s¥epf L$fhpdp„ Aph¡.

3.3 S>möp¡s_y„ Mp_NuL$fZ fp¡L$hpdp„ Aph¡. k`pV$u `f_p `pZu (_v$u, _l¡f, smph_y„ `pZu)_¡ DÛp¡Np¡ dpV¡$
hp`fhp_u R|>V$ _ lp¡hu Å¡CA¡, s¡ dpÓ M¡sudp„ S> h`fphy„ Å¡CA¡. sdpd M¡sf_¡ Æh_fnL$ tkQpC_u
kyrh^p `yfu `pX$hpdp„ Aph¡.

3.4 S>„Ngp¡ `f õ\pr_L$ gp¡L$p¡_p Ar^L$pfp¡_¡ L$ped L$fhpdp„ Aph¡. PESA A_¡ FRA S>¡hp L$pev$p_¡ iåv$i: A_¡
s¡_p ep¡Áe cph kp\¡ Adgdp„ d|L$hpdp„ Aph¡.

4 .4 .4 .4 .4 . v$f ¡L $ cpfsue_¡ T¡f dy¼s, h¥rhÝekcf, `p ¡jL$ A_¡ `|fsp ¡ Aplpf :v$f ¡L $ cpfsue_¡ T¡f dy¼s, h¥rhÝekcf, `p ¡jL$ A_¡ `|fsp ¡ Aplpf :v$f ¡L $ cpfsue_¡ T¡f dy¼s, h¥rhÝekcf, `p ¡jL$ A_¡ `|fsp ¡ Aplpf :v$f ¡L $ cpfsue_¡ T¡f dy¼s, h¥rhÝekcf, `p ¡jL$ A_¡ `|fsp ¡ Aplpf :v$f ¡L $ cpfsue_¡ T¡f dy¼s, h¥rhÝekcf, `p ¡jL$ A_¡ `|fsp ¡ Aplpf :

4.1 N°plL$_p `k„v$Nu_p Ar^L$pf_y„ kÞdp_ L$fu S>„sy_piL$p¡ ^fphsp L¡$ S>_u_ ê$`p„sqfs Mp¡fpL$_u g¡bg]N_u
ìehõ\p L$fhpdp„ Aph¡. L©$rjdp„ h`fpsu T¡fu V¡$¼_p¡gp¡Æ_¡ ¾$di: ârsb„r^s L$fhpdp„ Aph¡. S>¡\u kgpds,
`p¡jL$ A_¡ `|fsp¡ T¡fdy¼s Mp¡fpL$ kp¥_¡ dmu fl¡.

4.2 õ\pr_L$ h¥rhÝekcf M¡s-`¡v$pip¡_p ep¡Áe Mfuv$u-k„N°l A_¡ rhsfZ \L$u Mp¡fpL$ kgpdsu ep¡S>_p Qgphhpdp„
Aph¡. Ål¡f rhsfZ ìehõ\p_¡ i¼e s¡V$gu rhL¡$[ÞÖs L$fu s¡dp„ ^pÞep¡, L$W$p¡m, s¡gurbep„, ÅX$p„ ^pÞep¡_¡
kpd¡g L$fhpdp„ Aph¡. kÆh M¡su Ap^pqfs qL$Q_ NpX®$__¡ Mpk L$fu_¡ ICDS S>¡hu ep¡S>_pdp„ âp¡Ðkpl_
Ap`hpdp„ Aph¡.

4.3 S>¡_u M¡su \su _\u s¡hu S>„Ngdp„ DNsu MpÛ ¡̀v$pip¡_y„ dlÒh kdS>hpdp„ Aph¡ A_¡ s¡_¡ S>„Ng-rhL$pk _ursdp„
kpd¡g L$fhpdp„ Aph¡.

kdN° qL$kp_ õhfpS> _urs_¡ Adgdp„ d|L$hp ipmp L$npA¡\u iê$ L$fu rinZ_p sdpd õsf¡ rQf„Æh M¡su A_¡
M¡X|$sp¡_p kyMQ¡__p dyØp_¡ kdphhpdp„ Aph¡ S>¡\u kdpS> Ap bpbs¡ k„h¡v$_iug b_¡.

Ap _p¢̂  Apip (ASHA-Alliance for Sustainable and Holistic Agriculure) Üpfp s¥epf L$fpC R>¡. ASHAA¡
400 M¡X|$s A_¡ AÞe k„NW$_p¡_y„ b_¡gy„ v$¡iìep`u gQugy„ k„NW$_ R>¡. S>¡dp„ h¥opr_L$p¡, bpep¡V¡$L_p¡gp¡ÆõV$, `ep®hfZ r_óZpsp¡,
õhpõÕe r_óZpsp¡, N°plL$ ârsr_r^Ap¡ hN¡f¡ kpd¡g R>¡.

h ŷ rhNs dpV¡$ www.kisanswaraj.in _p¡ k„̀ L®$ L$fp¡.

1. NyS>fpsdp„ Apip_p¡ k„̀ L®$ : L$r`g ipl : Cell : 094270 54132, email : jatantrust@gmail.com

2. Kavitha Kuruganthi : Cell : 09393001550, email : kavitha.kuruganthi@gmail.com

3. Pankaj Bhushan : Cell : 09472999999, email : kisanswarajpankaj@gmail.com
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